
Manuál k inteligentným hodinkám 

Prispôsobte sa požiadavkám platformy: 

 

Mobilné telefóny so systémom Android 5.0 a vyšším        

Mobilné telefóny s operačným systémom IOS 9.0 a vyšším       

Podpora Bluetooth BT 3.0 

 

Metóda sťahovania APP： 

 

 Používatelia telefónov OS/Android: naskenujte vyššie uvedený kód QR a 

stiahnite a nainštalujte aplikáciu. 

 Android: Na stiahnutie a inštaláciu aplikácie vyhľadajte "HryFine" v obchode so 

softvérovými aplikáciami. 

 Apple: Na stiahnutie a inštaláciu aplikácie vyhľadajte "HryFine" 

prostredníctvom obchodu s aplikáciami App Store. 

 WeChat: Na oficiálnom účte môžete sledovať oficiálne konto "Deer Enjoy 

Planet", na ktorom získate odkaz na stiahnutie. 



Počiatočné používanie 

 Aby ste zabezpečili normálne používanie hodiniek, najprv ich nabite. 

 Kontakt nabíjacieho klipu pripojeného k zdroju napájania možno nabíjať 

pomocou kontaktu na zadnej strane hodiniek. 

 Poznámka: Zámena pólov kontaktu spôsobí skrat batérie. 

Pripojenie hodiniek a APP 

 Oprávnenia počas procesu inštalácie APP sú plne odsúhlasené a hodinky a 

mobilný telefón musia byť pripojené k APP a mobilný telefón k Bluetooth, aby 

sa dosiahli všetky funkcie zariadení. 

 Spôsob pripojenia APP: spustite APP a Bluetooth mobilného telefónu, APP 

vám pripomenie, aby ste povolili bod na potvrdenie. Kliknutím na tlačidlo 

pridajte zariadenie, vyhľadajte názov zariadenia a kliknutím na tlačidlo Pripojiť 

sa pripojte k zariadeniu hodiniek. 

 Pripojenie mobilného telefónu cez Bluetooth: Na strane hodiniek musí byť 

zapnutá funkcia Bluetooth, zadajte Bluetooth mobilného telefónu, vyhľadajte 

zariadenie Bluetooth s názvom modelu a kliknite na tlačidlo Pripojiť na 

spárovanie. 

 Jednoduché riešenie bežných problémov s rozhraním Bluetooth: Z dôvodu 

nejednotnosti protokolu Bluetooth rôznych značiek mobilných telefónov môže 

byť niekedy pripojenie Bluetooth medzi mobilným telefónom a hodinkami 

nestabilné. Môžete vypnúť Bluetooth mobilného telefónu a znova ho pripojiť 



alebo obnoviť továrenské nastavenia hodiniek, napríklad Hodinky sú v 

nefunkčnom stave, môžete stlačiť a podržať tlačidlo napájania na 10 sekúnd, 

aby sa hodinky reštartovali. 

 Ako pripojiť Bluetooth BT3.0: Vstúpte do nastavení Bluetooth mobilného 

telefónu a vyhľadajte pripojenie Hry3.0. 

 Ako overiť, či je pripojenie Bluetooth úspešné: Ikona Bluetooth v ľavom 

hornom rohu hlavnej ponuky je oválna, čo znamená, že pripojenie Bluetooth je 

úspešné. Pomocou hodiniek kliknite na vyhľadanie telefónu alebo zadajte APP 

na vyhľadanie hodiniek. Ak sa objavia vibrácie, znamená to, že APP je úspešne 

pripojená. 

 Ak majú hodinky prichádzajúci hovor, v QQ WeChat nie je žiadne upozornenie, 

musíte nastaviť nastavenia telefónu - nastavenia upozornení, otvoriť príslušnú 

aplikáciu a otvoriť aplikáciu upozornení, aby ste dostali informačné 

upozornenie. 

 

Návod na obsluhu hodiniek： 

 Tlačidlo napájania: Tlačidlo nahor: krátkym stlačením sa vrátite späť, tlačidlo 

nadol: prebudenie/vypnutie obrazovky a dlhým stlačením možno prepnúť 

zariadenie. 

 Rozhranie hodín: posúvaním rozhrania ciferníka doľava a doprava môžete 

zobraziť náhľad alebo prepínať ciferník, posúvaním nahor a nadol môžete 

priamo vstúpiť do hlavnej ponuky 



Predstavenie funkcie hodiniek 

 Rozhranie pohotovostného režimu: vstup do pohotovostného rozhrania. 

 Číselná klávesnica: pripojte sa k mobilnému telefónu na vytáčanie cez 

Bluetooth a môžete uskutočniť hovor na strane hodiniek. 

 Kontakt: Po úspešnom pripojení náramku k aplikácii APP môžete v aplikácii 

APP pridať kontakt. Po úspešnom pridaní kontaktu sa synchrónne zobrazí 

telefónny zoznam aj na hodinkách. Kliknutím na kontakt v telefónnom 

zozname na hodinkách uskutočnite hovor (Pozn: Náramok potrebuje 

pripojenie mobilného telefónu Bluetooth). 

 Záznam hovorov: môže zobraziť záznam hovorov hodiniek, kliknutím na 

telefónne číslo vytočíte číslo. 

 Informácia: Môžete zobraziť obsah tlačidla správy, ako napr: QQ, WeChat atď. 

(Systém nad IOS12 bude predvolene blokovať SMS upozornenia). 

 Pohyb: 

1. Vstúpte do rozhrania výberu športového režimu (beh, chôdza, cyklistika, 

lezenie), opätovným kliknutím spustite monitorovanie údajov príslušného 

športového režimu: čas cvičenia, vzdialenosť, spálené kalórie a údaje o srdcovom 

tepe. 

2. Záznam: zaznamenávanie všetkých údajov o cvičení. 

 Krokomer: Vypočítajte údaje o počte krokov za deň, vymaže údaje o 00:00 

ráno a zobrazí ich v aplikácii APP. 

 Monitorovanie spánku: Zapnite detekciu spánku a monitorujte kvalitu spánku 



počas vášho spánku. 

 Pripomienka sedavého zamestnania: Nastavte čas sedenia, náramok bude po 

uplynutí času vibrovať a na rozhraní sa zobrazí pripomienka. 

 Srdcová frekvencia: Hodinky si priložte k zápästiu a najlepšie miesto na 

nosenie je na hornej časti zápästnej kosti. Tepová frekvencia sa dá merať v 

reálnom čase. Normálna hodnota priemerného človeka je 60 - 100 úderov/min. 

 Krvný tlak: Hodinky si priložte k zápästiu, najlepšie miesto na nosenie je 

zápästná kosť nad ramenom, môžete merať krvný tlak v reálnom čase, 

diastolický krvný tlak dospelých: 60 ~ 80 (mmHg) systolický krvný tlak 

dospelých: 100~120 (mmHg). 

 Monitorovanie kyslíka v krvi: Hodinky sú pevne pripevnené na zápästí a 

najlepšia poloha na nosenie je na zápästnej kosti nad zápästím. Hodnotu 

kyslíka v krvi možno merať v reálnom čase. Normálny rozsah hodnoty je vo 

všeobecnosti 95 % až 100 %. 

 Kamera s rozhraním Bluetooth: Keď sa telefón nedá uzamknúť, hodinky 

vstúpia do rozhrania Bluetooth, aby urobili fotografiu, keď sa otvorí rozhranie 

aplikácie, telefón automaticky otvorí rozhranie fotoaparátu, kliknite na hodinky, 

aby ste urobili fotografiu, telefón urobí fotografiu a uloží fotografiu do telefónu; 

alebo otvorte APP, zadajte diaľkové ovládanie selfie, telefón otvorí rozhranie 

fotoaparátu a hodinky tiež urobia fotografie, keď zatrasiete hodinkami. 

 Hudba cez Bluetooth: ovládanie prehrávania hudby v telefóne. 

 Nájdite telefón: Keď sú hodinky pripojené k mobilnému telefónu, klepnutím 



na bočnú stranu hodiniek vyhľadajte mobilný telefón, dlho stlačte ikonu lupy, 

zazvoní zvonček mobilného telefónu. 

 Počasie: Zobrazenie aktuálnej teploty v stupňoch. 

 Stopky: Spustite stopky na meranie času a ukončite meranie času. 

 Zvonček budíka: V aplikácii APP môžete nastaviť vlastný budík a hodinky vám 

budú vibrovať, aby vám pripomenuli daný žiadaný bod. 

 Nastavenia: Môžete nastaviť zapnutie alebo vypnutie vibrácií a zdvihnutím 

zápästia rozjasniť obrazovku. 

 Štýl: Môžete nastaviť a zmeniť štýl používateľského rozhrania. 

 Informácie O: Zobrazenie sériového kódu MAC, názvu Bluetooth a čísla verzie 

tohto zariadenia. 

 Brightness (Jas): Môžete nastaviť veľkosť jasu a čas vypnutia podsvietenia. 

 QR kód: QR kód stiahnutý pomocou mobilnej APP. 

 Reset: Umožňuje resetovať zariadenie a vymazať údaje, ako je napríklad 

krokomer, monitoring spánku atď. 

 Svetlo: Zapnite funkciu baterky, obrazovka náramku bude jasná a biela. 

 Zdvihnutím ruky obrazovku rozjasníte: Po zapnutí funkcie zdvihnutia ruky na 

rozjasnenie obrazovky sa pri nosení náramku obrazovka rozsvieti, keď 

zdvihnete zápästie, a vypne sa, keď ho spustíte. 

 Jazyk: Po pripojení k aplikácii APP môžete nastaviť jazyk na strane aplikácie 

APP a po nastavení sa jazyk môže synchronizovať s hodinkami; alebo prepnúť 

jazyk na strane hodiniek, to znamená, že sa bude synchronizovať aj so stranou 



aplikácie APP 

 Vytáčanie: vstup do funkcie vytáčania konca APP, môžete zobraziť môj číselník 

a miestny číselník; môžete tiež stlačiť DIY číselníky a číselníky na konci hodiniek 

 

 Bezpečnostné opatrenia pri používaní: 

 Nie sú vhodné na kúpanie a plávanie. 

 Pri synchronizácii údajov pripojte hodinky. 

 Na nabíjanie používajte zabudovaný nabíjací kábel. 

 Nevystavujte hodinky dlhodobo vysokej vlhkosti, extrémne vysokým alebo 

extrémne nízkym teplotám. 

Údržba hodiniek： 

 Nepoškriabte snímač, chráňte ho pred poškodením. 

 Povrch hodiniek môžete utrieť vlhkou handričkou a na odstránenie oleja alebo 

prachu použite jemné mydlo a vodu. 

 Nevystavujte hodinky prostrediu so silnými chemickými látkami, ako je benzín, 

čistiace rozpúšťadlá, propanol, alkohol alebo repelent proti hmyzu, chemické 

látky poškodia tesnenie hodiniek a povrch puzdra. 

 Hodinky nevystavujte silným nárazom a extrémnemu pôsobeniu tepla. 



Tento výrobok nie je vodotesný a nemá krytie IP68, nepodporuje použitie v daždi, 

umývanie rúk, nosenie pri plávaní, horúce sprchy alebo sauny atď. Ak sa hodinky 

poškodia v dôsledku vniknutia vody v dôsledku používania v rozpore s pokynmi, 

naša spoločnosť neposkytuje bezplatnú záruku. 

Bežné problémy: 

Nemôžete nájsť(pripojiť) hodinky? 

 Odpoveď: Keďže mobilný telefón nevyhľadal vysielanie Bluetooth hodiniek, 

uistite sa, že sú hodinky napájané a aktivované a nie sú pripojené inými 

mobilnými telefónmi. Priblížte hodinky k mobilnému telefónu a vyhľadajte ich 

znova. Ak to stále nefunguje, vypnite Bluetooth mobilného telefónu a po 20 

sekundách ho znova zapnite. Bluetooth sa vyhľadáva opäť. 

 Je pripojenie Bluetooth vždy zapnutý? Budú sa zobrazovať nejaké údaje, ak je 

vypnutý? 

 Odpoveď: Pred synchronizáciou údajov zostanú údaje o cvičení a spánku v 

hostiteľskom zariadení hodiniek. Keď je spojenie Bluetooth medzi mobilným 

telefónom a hodinkami úspešné, hodinky automaticky odošlú údaje do 

mobilného telefónu, ale údaje uložené hodinkami sú obmedzené. Dokáže 

uložiť údaje cez Bluetooth len za približne jeden týždeň. Keď sa miesto zaplní, 

najstaršie údaje sa automaticky prepíšu, aby sa vytvorilo miesto pre nové údaje, 

preto hodinky včas synchronizujte s telefónom. 

Poznámka: Ak je zapnutá funkcia pripomínania hovorov a SMS, musíte mať 



pripojené Bluetooth, zatiaľ čo alarm funguje aj offline. 

Čo mám robiť, ak sa hodinky nedajú nabíjať? 

1、Uistite sa, že smer nabíjacieho stojana je správny a nabíjacia svorka je v dobrom 

kontakte s hodinkami. 

2、Ak je napätie hodiniek nižšie ako 3,6 V, nastane časový úsek prednabíjania 

batérie. 

Poznámky: Do stavu nabíjania prejde ihneď po pripojení nabíjačky. Ak sa na displeji 

nezobrazí žiadna informácia, je potrebné nabíjať 3-5 minút, aby sa hodinky dostali 

do stavu nabíjania. 

 Spôsobia hodinky pri dlhom nosení poškodenie ľudského tela？ 

Odpoveď: Vyžarovanie zariadenia je oveľa nižšie ako norma FCC Spojených štátov, 

čo je v podstate zanedbateľné. Dlhodobé nosenie nespôsobí poškodenie ľudského 

tela žiarením. 

 


